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कॉन्ट्रेक्टर सभी िाग ूकाििूी शर्तों, दरु्सटिाओं की रोकथाम के नियमों और REHAU के  सुरक्षा सबंनंिर्त नियमों का पािि करि ेके  निए 

वचिबद्ध ह।ै कॉन्ट्रेक्टर अपि ेकमसचाररयों को प्रनशक्षण देि ेके निए ऩिम्मदेार ह।ै 

प्रासंनगकर्ता 

स्वास््य और सुरक्षा संबंनिर्त यह जािकारी REHAU के संयंत्र पररसरों पर बाहरी कंपनियों और संनवदात्मक कंपनियों पर िागू ह।ै 

सामान्ट्य जािकारी 

REHAU के निदेशों का पािि इसके अिुसार ककया जािा चानहए: ऩिम्मदेार समन्ट्वयकों और कॉन्ट्रके्टर द्वारा प्रस्र्तरु्त REHAU, जो यह 

मूल्याकंि करे कक कोई मामिा एक दसूरे को ़िोनिम में डािि ेका ह ैया िहीं, इंटरफेस स्थानपर्त करे और आवश्यक होि ेपर, सुरक्षा उपायों 

का निनिर्त में उल्ििे = ़िोनिम मलू्याकंि करे। 

इसके अनर्तररक्त, दस्र्तावे़ि पर हस्र्ताक्षर करर्ते समय कॉन्ट्रके्टर को REHAU में काम के निए एक वर्तसमाि में मान्ट्य ़िोनिम मूल्यांकि 

प्रस्र्तुर्त करिा होगा।  

Rehau के पास ककसी भी समय ़िोनिम के वर्तसमाि मूल्यांकि का अिुरोि करि ेका अनिकार ह।ै  

सुरक्षा उपकरण िराब िहीं होिे चानहए या उिकी उपेक्षा िहीं की जािी चानहए। 

क्िाइंट को दरु्सटिाओं, िुकसािों, पयासवरण से संबंनिर्त र्टिाओं के बारे में र्तुरंर्त सूनचर्त ककया जािा चानहए। इससे काििूी रूप से सूचिा 

देिे के अनर्तररक्त दानयत्वों का पािि िहीं होर्ता। 

बचाव और निकास के मागस एवं आपार्तकािीि निकास हर समय और हर नस्थनर्त में अवरोि मुक्त रिे जािे चानहए। 

बाहरी कंपिी का ऩिम्मेदार व्यनक्त यह सुनिनिर्त करिे के निए वचिबद्ध ह ैकक कंस्रक्शि (निमासण) साइटों और इंस्टॉिेशि (स्थापिा) 

साइटों पर नियुक्त िोगों के पास प्रासंनगक शर्तों के अिसुार एक सामानजक सुरक्षा काडस मौजूद हो।  

ऐसी निजी वस्र्तुएं कंपिी में िहीं िाई जािी चानहए, जो काम के निए आवश्यक िहीं ह ैं। इिेनक्रक हीटटगं यूनिट्स, वायरिेस या 

टेिीनवजि उपकरण या ध्याि भंग करि ेवािी अन्ट्य िर्तरिाक वस्र्तएुं नवशषे रूप से प्रनर्तबंनिर्त हैं। 

मुकिर्त सामग्री, प्रसार सूनचयों, प्रश्नावनियों और इसी र्तरह के अन्ट्य आइटम के नवर्तरण और साथ ही ककसी भी प्रकार का संग्रह करिे की 

अिुमनर्त केवि प्रबंिि बोडस की सहमनर्त से दी जाएगी।  

संनक्षप्त जािकारी / प्रवर्त सि 

क्िाइंट/समन्ट्वयक, सुरक्षा नियमों के आिार पर ऩिम्मेदार व्यनक्त को पहिी बार काम शुरू करि ेसे पहिे बाहरी कंपिी के  स्थाि और 

कायस - नवशेष रूप से प्रोजेक्ट के बारे में जािकारी देंगे और एक प्रनर्तनिनप उसे सौंपेंगे। इस ब्रीफ ंग को वषस में कम से कम एक बार 

दोहराया जाएगा। 

बाहरी कंपिी का ऩिम्मेदार व्यनक्त ब्रीफ ंग की निनिर्त में पुनि करर्ता ह।ै ऐसा करके, वह उि सभी कमसचाररयों को, नजिका वह REHAU 

में कायस के स्थाि और कायस के निए प्रभारी ह,ै - नवशेष रूप से पहिी बार कायस शुरू करिे से पहिे – और उसके बाद, वषस में  कम से कम 

एक बार –  इि सुरक्षा नियमों के आिार पर संनक्षप्त जािकारी देि ेके निए वचिबद्ध ह।ै प्रवर्तसिों का निनिर्त में दस्र्तावे़िीकरण ककया 

जाएगा।  

योग्यर्ता 

कमसचाररयों को नडवाइसे़ि और कायस उपकरणों का उपयोग करिे के निए प्रनशक्षण कदया जािा चानहए। योग्यर्ता का प्रमाण (उदा. 

 ोकस निफ़्ट या के्रि का प्रमाणपत्र या अहर्तास का प्रमाण) और / या इसका प्रमाण मौजूद होिा चानहए कक क्िाइंट या ऑपरेटर द्वारा 

संबंनिर्त कायस सौंपा गया था।  
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समन्ट्वय सबंिंी काय स (समन्ट्वयक) 

समन्ट्वयक, समन्ट्वय संबंिी कायस सुरक्षा, अनि सुरक्षा, संपदा प्रबंिि, स्वास््य और सुरक्षा एवं अन्ट्य नवशेषज्ञ नवभागों के मुद्दों को ध्याि में 
रिर्ते हुए काम में र्तािमेि बिाकर रिर्ता ह,ै र्ताकक ये नवभाग एक दसूरे को ़िोनिम में ि डािें। इस र्तरह से यह कमसचारी आपके प्रनर्त 

प्रबंिकीय अनिकार रिर्ता ह।ै उसके द्वारा बर्ताए गए उपायों का कायस अवनि के दौराि उपयोग ककया जाएगा। समनन्ट्वर्त उपायों पर 

निनिर्त में सहमनर्त होिी चानहए, र्ताकक एक दसूरे को ़िोनिम में डािि ेसे बचा जा सके। 

स्वीकृनर्तया ं

मशीिों, ई-नडवाइसे़ि (उत्पादि / भवि सेवाओं) और साथ ही कंटेिरों में पाइपों एवं पे्रशराइ़िेशि नसस्टम्स पर काम शुरू होिे से पहिे 

ऑपरेटर द्वारा एक निनिर्त स्वीकृनर्त प्रदाि की जािी चानहए। अनर्तररक्त परनमट जैसे ड्राइववंग परनमट आकद हमेशा निनिर्त रूप में 

उपिब्ि होिे चानहए। यूनिट्स और नबवल्डगंों पर र्तोड़- ोड़, वेवल्डंग, कटटंग, नड्रविंग और कॉफकंग (जिरोिक भराव व सीिेंट) का कायस 
क्िाइंट या ऑपरेटर की स्वीकृनर्त के बाद ही ककया जािा चानहए। इसके निए कायसस्थि पर “ज्वििशीि कायस करिे के निए परनमट ” 

हमेशा मौजूद रहिा चानहए। 

गोपिीयर्ता 

कायस के दौराि और कायस पूरा होिे के बाद र्तक कंपिी और व्यवसाय से जुड़ी संपूणस गुप्त जािकारी को गोपिीय बिाए रििा आपकी 

ऩिम्मेदारी ह।ै  

प्रबंिि बोडस की अिुमनर्त के नबिा दस्र्ताव़ेिों, ड्राइंग्स (नचत्रों), काग़िार्तों, प्रनर्तनिनपयों आकद को कंपिी या व्यवसाय के कक्षों  से िहीं 

हटाया जािा चानहए, उिकी प्रनर्तनिनप िहीं बिाई जािी चानहए और ि ही उन्ट्हें ककसी अिनिकृर्त व्यनक्त के निए पहुुँच-योग्य बिाया 

जािा चानहए। 

पहचाि पत्र 

कॉन्ट्रेक्टर काम शुरू करिे से पहिे REHAU के संपकस  व्यनक्त को सूनचर्त करर्ता ह ैऔर एक पहचाि पत्र प्राप्त करर्ता ह ै,  जो उसे हमेशा 

पहिकर रििा ह ैऔर अिुरोि ककए जाि ेपर कदिािा ह।ै प्रोजेक्ट पूरा होिे के बाद, उसे साइि आउट कर कदया जार्ता ह ै और आवश्यक 

होिे पर, पहचाि पत्र को िौटा कदया जार्ता ह।ै 

फोटो और क ल्म ररकॉर्डिंग 

आमर्तौप पर पिांट (संयंत्र) पर मौजूद उपकरणों और काम करि ेके र्तरीकों को ररकॉडस करि ेके अिमुनर्त िहीं दी जार्ती ह।ै फोटो और क ल्म 

ररकॉर्डिंग के निए एक नवशषे परनमट प्राप्त करिा आवश्यक ह।ै 

अनि सुरक्षा 

शुरू करिे से पहिे, गमस कायस (र्ताप, अनि से संबंनिर्त कायस) की सूचिा REHAU के संपकस  व्यनक्त को दी जार्ती ह ैऔर उसकी मंजूरी एक 

परनमट द्वारा दी जार्ती ह ै(स्वीकृनर्त अिुभाग देिें)।  

कॉन्ट्रेक्टर को स्थािीय निकासी (िािी करिे) के संकेर्तों के बारे में जािकारी प्राप्त करिी होगी और हमेशा उिका र्तुरंर्त निरीक्षण करिा 

होगा। इस मामिे में, सभी को एकनत्रर्त होिे के एक नििासररर्त स्थाि पर इकट्ठा होिा आवश्यक ह।ै 

िूम्रपाि करिे की अिुमनर्त नस स  नििासररर्त के्षत्रों में ह।ै 

अनि दरवा़िे या अनि अवरोि, आमर्तौर पर िराब िहीं होि ेचानहए। उनचर्त प्रनर्तस्थापि (बदििे संबंनिर्त) उपाय ककए जाि ेचानहए और 

आवश्यक होिे पर, मरम्मर्त का कायस ककया जािा चानहए। ििुे फायरवॉल्स में उदाहरण के र्तौर पर मोबाइि फायर प्रोटेक्शि नपिो िगे 

होिे चानहए, जब र्तक कक उन्ट्हें नवनिदशेों के अिसुार बंद िहीं ककया जा सके। 
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बाहरी कंपिी को सुनिनिर्त करिा होगा कक यार्तायार्त के के्षत्र, बचाव और निकासी के मागस, अनि सुरक्षा और आपार्तकािीि उपकरण 

आमर्तौर पर अवरोि मुक्त रिे जाएं। ठोकर िगिे, क सिि ेऔर उछिि ेके िर्तरों की पहचाि उनचर्त साििों से की जािी चानहए।  

द ुर्सटिाओं, पया सवरणीय या आग की र्टिाओं के दौराि सचंािि  

अिामस बजिे पर सभी कायस र्तुरंर्त रोक कदए जाि ेचानहए एव ंयथासंभव सुरनक्षर्त नस्थनर्त कायम की जािी चानहए (जैसे मशीि ेबंद करिा 

आकद) और निफ़्टों का उपयोग ककए नबिा, र्तरंुर्त एकनत्रर्त होिे के स्थाि की ओर बढ़िा चानहए।  

यकद आप या आपके सहकमी ककसी दरु्सटिा का नशकार हो जार्त ेह ैं या आग िग जार्ती ह,ै र्तो समन्ट्वयक के निदशेों का पािि करें।  

नवशषे ़िोनिम वाि ेक्षते्र 

नवशेष ़िोनिम वािे के्षत्रों (जैसे नवस् ोट के्षत्र, कोष्ठागार (साइिो), इिेनक्रक नस्वचबोडस पिांट) र्तक नस स  पूवस प्रवर्तसिों (इंडक्शसं) के  बाद 

ही पहुुँच प्राप्त करिी चानहए। प्रासंनगक पहचाि का निरीक्षण करें और अपिे संपकस  व्यनक्त से संपकस  करें। 

वाहि यार्तायार्त 

वाहि नस स  पररसर में चिाए जािे चानहए और वहाुँ उन्ट्हें REHAU के संपकस व्यनक्त की मंजूरी के बाद ही पाकस  ककया जािा चानहए।  

वाहिों को नचननिर्त ड्राइववंग मागों और नििासररर्त गनर्त सीमा में और पैदि चिि ेवािों को नचननिर्त पैदि रास्र्तों के भीर्तर रिा जािा 

चानहए। पिांट यार्तायार्त और रेि वाहिों को रास्र्ते पर चिि ेका अनिकार पहि ेहैं: एक दसूरे का ध्याि रििा बेहद जरूरी ह।ै  

वाहि में बैठे नबिा वाहि चिािा वर्जसर्त ह।ै REHAU के स्वानमत्व वािे वाहि नस स  ऩिम्मेदार REHAU कमसचारी ही आवंरटर्त कर 

सकर्ता ह।ै 

अि ुशासि और स्वच्छर्ता 

काम के दौराि स ि स्वास््य और सुरक्षा के निए, सभी नवभागों में अिुशासि और स्वच्छर्ता एक पूवासपेक्षा ह।ै बाहरी कंपिी को अपिा 

कायस के्षत्र हमेशा साफ-सुथरा और व्यवनस्थर्त रििा होगा। हरेक कायस कदवस के अंर्त में के्षत्र को पूरी र्तरह से साफ करिा होगा। काम पूरा 

होिे पर ब्रश से साफ करिे के बाद ही के्षत्र सुपदस करिा होगा। 

शराब और िशीि ेपदाथस / िमू्रपाि 

शराब और अन्ट्य िशीिे पदाथों के सेवि से दरु्सटिा का ़िोनिम होर्ता ह।ै इसनिए उन्ट्हें पररसर में िािा और अल्पवकाश (ब्रेक) सनहर्त 

काम के दौराि उिका सेवि करिा पूणसर्तः वर्जसर्त ह।ै िूम्रपाि करिे की अिमुनर्त केवि नििासररर्त के्षत्रों में ह।ै 

बाहरी कंपनियों के औजार (टूल्स) और पिाटं उपकरण 

नस स  जाुँचे गए कायस उपकरणों का ही उपयोग ककया जािा चानहए। औजारों, मशीिरी, वाहिों और अन्ट्य उपकरणों की पहचाि बाहरी 

कंपिी की संपनि के रूप में स्पि रूप से होिी चानहए। 

पिाटं के आरं्तररक उपकरण 

पिांट के औजारों और उपकरणों का उपयोग हमेशा साविािी से और नवनिदेशों के अिुसार ककया जािा चानहए। पिांट के आंर्तररक 

उपकरणों, मशीिरी, वस्र्तओुं आकद के उपयोग की अिमुनर्त नस स  नवभाग के ऩिम्मेदार नवशषेज्ञ और/या समन्ट्वयक की सहमनर्त से दी जार्ती 

ह।ै 

मशीिरी व उपकरणों, औजारों, इंडनस्रयि रकों, सीकढ़यों आकद के उपयोग के निए संपकस  व्यनक्त/समन्ट्वयक और/या ऑपरेटर की सहमनर्त 

आवश्यक ह।ै 
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इिेनक्रक पिाटं उपकरण 

यकद कायस नबजिी चानिर्त यूनिट्स या उपकरणों पर या उिके आसपास होिा ह,ै र्तो ऐसे ककसी भी मामिे में नवशेषज्ञ नवभाग को शानमि 

होिा होगा जो संबंनिर्त उपायों के बारे में निणसय िेर्ता ह।ै इिेनक्रक करंट को सही समय पर बंद करिा होगा, र्ताकक उत्पादि नवभागों से 

समयोनचर्त र्तरीके से संपकस  ककया जा सके। नबजिी को चािू और बंद करिा या सुरक्षा को सकक्रय और निनरक्रय करिे का कायस केवि RE-

HAU के नवद्युर्त नवभाग के प्रभारी द्वारा ही ककया जािा चानहए। सभी REHAU उपकरणों पर नस स  एक व्यनक्त के भरोसे पर काम करिा 

वर्जसर्त ह।ै 

उपयोग ककए गए नवद्युर्त निमासण स्थि नवर्तरकों द्वारा अत्यािुनिक और िाग ूनवनियमों (VDE) का पािि ककया जािा चानहए। उत्पादि 

के नस स  जाुँचे गए नवद्युर्त साििों का ही उपयोग ककया जािा चानहए।  

मीनडया किके्शि 

बाहरी कंपिी को अपिा काम करिे के निए क्िाइटं या ऑपरेटर की सहमनर्त के नबिा ककसी भी र्तरह के  मीनडया किेक्शि (नबजिी, 
पािी, कम्पे्रस्ड एयर आकद) का उपयोग िहीं करिा चानहए। 

सुरक्षा नडवाइस़ेि 

मशीिरी, उपकरण और यूनिट्स का उपयोग नवनिदेशों के अिरुूप ि करिा और सुरक्षा नडवाइसे़ि की अिदिेी करिा वर्जसर्त ह।ै 

छर्त, रैक आकद की भार-वहि क्षमर्ता 

पररवहि या स्टोरेज के दौराि भार-वहि क्षमर्ता (जैसे छर्त का िोड, रैक का िोड, निफ़्ट और निवफ़्टंग उपकरण) को बढ़ाया िहीं जािा 

चानहए। इस मामिे में समन्ट्वयक से र्तािमेि बिाया जािा चानहए। 

साफ-स ाई और रिरिाव 

साफ-स ाई और रिरिाव का कायस मशीिों के बंद रहर्ते ककया जािा चानहए और मशीिों को क र से चािू करर्ते समय साविािी बरर्ती 

जािी चानहए। यकद साफ-स ाई/रिरिाव के दौराि मशीिों के किपुजों को बदििा या स्थािांर्तररर्त करिा ह ै,  र्तो इसके निए पहिे 

REHAU के यूनिट ऑपरेटर के साथ समन्ट्वय स्थानपर्त करिा होगा।  

ऊंचाई वाि ेस्थािों पर काय स 

बाहरी कंपिी को ऊंचाई (स्कैफॉवल्डंग, हवाई कायस पिेटफॉमस आकद) पर काम करिे के निए उनचर्त और जाुँचे गए सहायक उपकरणों का 
उपयोग करिा होगा और यह सुनिनिर्त करिा होगा कक वे नवनिदेशों के अिसुार इंस्टॉि और उपयोग ककए जा रहे ह ैं। यकद नगरिे  का 

़िोनिम मौजूद ह,ै र्तो व्यनक्तगर्त सुरक्षा उपकरण (सुरक्षा कवच आकद) का उपयोग नवनिदेशों के अिुसार ककया जािा चानहए। इसके 
अिावा, कॉन्ट्रेक्टर को सुनिनिर्त करिा होगा कक इस कायस के निए नस स  प्रनशनक्षर्त कार्मसकों का उपयोग ककया जाए। जहाुँ काम चि रहा 
ह,ै उस के्षत्र को िॉक ककया जाएगा और उसकी पहचाि नवनिदेशों के अिुसार की जाएगी।  

सीकढ़या ुँ, स्कैफॉवल्डगं और हवाई काय स पिटेफॉमस  

सीकढ़यों, स्कैफॉवल्डंग और हवाई कायस पिेटफॉमस नवनिदशेों के अिसुार सुसनिर्त होि ेचानहए और इिका केवि अभीि उपयोग ककया 

जािा चानहए। स्कैफॉवल्डंग को मंजूरी देिे के निए एक योग्य व्यनक्त का निरीक्षण प्रमाणपत्र उपिब्ि होिा चानहए।  

नस स  िदु के भरोस ेिर्तरिाक काम 

आमर्तौर पर नस स  िुद के भरोसे िर्तरिाक काम करि ेसे बचा जािा चानहए। आपार्तकािीि नस्थनर्त या असािारण मामिों में,  बाहरी 
कंपिी को समन्ट्वयक के साथ र्तािमेि बिाकर रििा होगा और उनचर्त प्रनर्तस्थापि उपाय िागू करिे होंगे। 
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के्रि यनूिट्स की पररभ्रमण सीमा के भीर्तर काय स करिा 

ऩिम्मेदार ऑपरेटर को के्रि यूनिट्स की पररभ्रमण सीमा में होिे वाि ेकाम के साथ ही काम के दायरे के बारे में सूनचर्त करिा होगा। कायस , 

कायसके्षत्र के ऩिम्मेदार ऑपरेटर के साथ र्तािमेि से सुरनक्षर्त करिे के बाद ही शुरू ककया जािा चानहए (जैसे मुख्य के्रि नस्वच को बंद करि,े 

यांनत्रक सीमा रुकिे के बाद)। 

शोर 

यकद काम के दौराि नवशेष रूप से र्ते़ि आवा़ि, अपररहायस शोर (जैसे 85 डेनसबि से अनिक) के कारण व्यविाि उत्पन्न होि ेपर, आपको 

इस बारे में प्रासंनगक उपाय (जैसे ईयर प्रोटेक्शि नवर्तररर्त करिा, उनचर्त कायस समय नििासररर्त करिा) िाग ूकरिे के  निए इिके बारे में 

समय पर बर्तािा होगा। 

िर्तरिाक पदाथों को सभंाििा 

िर्तरिाक पदाथों के उपयोग, भंडारण और साथ ही निपटाि करि ेसे पहिे समन्ट्वयक से समन्ट्वय स्थानपर्त करिा होगा। REHAU के  

पास नवनशि पदाथों के निपटाि को मंजूरी देिे या िहीं देिे का अनिकार सुरनक्षर्त ह।ै उल्िंर्ि करि ेपर चािाि ककया जाएगा। िर्तरिाक 

पदाथों से व्यवहार करर्ते समय, प्रासंनगक ़िोनिम जािकारी (H-sentences) और सुरक्षा सिाह (P-sentences) पर ध्याि कदया 
जािा चानहए। इसके अनर्तररक्त, िर्तरिाक पदाथस अध्यादेश की प्रासंनगक शर्तों का पािि ककया जािा चानहए। िर्तरिाक पदाथस  (जैसे 
कूविंग एजेंट, रंग या िाह अवशेष, सॉल्वेंट्स, र्तेि आकद) ककसी भी नस्थनर्त में सर्तही जि, जमीि या सीवर के संपकस  में िहीं आिे चानहए।  

वाय ुप्रदषूण 

बाहरी कंपिी के ऩिम्मेदार व्यनक्त को उनचर्त उपायों से यह सुनिनिर्त करिा होगा कक वाय ुसंदषूक जैसे हानिकारक पदाथस, िूि,  िंुआ, 

कानिि, भाप, गंियकु्त पदाथों की बड़ ेपैमािे पर रोकथाम की जार्ती ह,ै और इिका माि न्ट्यूिर्तम अिुमर्त सीमा से अनिक िहीं ह ैं। बाहरी 

कंपिी इसका प्रमाण देिे के निए ऩिम्मेदार होगी। 

अनर्तररक्त सरुक्षा उपाय 

क्िाइंट के पास कािूिी रूप से आवश्यक सुरक्षात्मक उपायों को िागू करि ेया बाहरी कंपिी को अपिी सुरक्षात्मक आवश्यकर्ताओं के बारे 

में सूनचर्त करिे का अनिकार सुरनक्षर्त ह।ै 

सब -कॉन्ट्रके्टर 

यकद बाहरी कंपिी सब-कॉन्ट्रेक्टसस का उपयोग करर्ती ह,ै र्तो क्िाइंट को इसके निए अपिी सहमनर्त प्रदाि करिी होगी। बाहरी कंपिी सब-

कॉन्ट्रेक्टर को निदेश देगी। 

स्वास््य और सरुक्षा से सबंनंिर्त प्रश्न  

यकद आप स्वास््य और सुरक्षा के बारे में कुछ पूछिा चाहर्ते ह ैं, र्तो कृपया REHAU समन्ट्वयक से संपकस  करें। आवश्यक होिे पर,  आप 

मौजूदा नियमों को भी देि सकर्ते ह ैं। 

काय स का समापि 

यूनिट्स या मशीिरी पर काम पूरा होिे के बाद एक अंनर्तम निरीक्षण ककया जाएगा। ऐसा करर्त ेसमय, नवशेष रूप से ध्याि में रिा जािा 
चानहए कक प्रभानवर्त सुरक्षा-र्तकिीकी उपकरण क र से नियमों के अिुसार काम कर रहा ह।ै 
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उल्िरं्ि 

क्िाइंट कािूिी या आंर्तररक नियमों का उल्िंर्ि होिे की नस्थनर्त में र्तुरंर्त काम बंद करिे का अनिकार सुरनक्षर्त रिर्ता है। सुरनक्षर्त कायस 

नस्थनर्तयों के संबंि में िीचे वर्णसर्त अपेक्षाओं का पािि ककया जािा चानहए। क्िाइटं को सुनिनिर्त करिा होगा कक उन्ट्होंिे पढ़ और समझ 

निया ह।ै 
 

िर्तरिाक आचरण 

अटैचमेंट 1 सुरक्षा के नबिा ऊंचाई पर काम करिा 

स्थाि र्तरंुर्त छोड़ कदया जािा 

चानहए 

2 वहसंक या िमकी भरा आचरण 

3 उपकरणों आकद का दरुुपयोग 

अटैचमेंट 4 शराब या िशीिे पदाथस रििा या शराब या अन्ट्य िशीि ेपदाथों के प्रभाव में 

होिा 

5 भारी सामाि का पररवहि करर्ते समय कोई अवरोि ि होिा 

6 उनचर्त साििों के नबिा भारी सामाि का पररवहि 

दरु्सटिा होिे की उच्च संभाविा वािा आचरण। 

7 नबिा सुरक्षा अिुमाि (इंडक्शि) के काम शुरू करिा 

निनिर्त चरे्ताविी और सचूिा 

कक आवश्यक होि ेपर स्थाि 

छोड़िा पड़ सकर्ता ह ै

8 आवश्यक ़िोनिम मूल्यांकि या संबंनिर्त प्रनशक्षण के नबिा काम शुरू करिा 

9 छर्त के काम, गमस कायस, बंद कमरे में काम के निए आवश्यक परनमट के नबिा 

काम शुरू करिा। 

10 अपनशि पदाथों (रसायि, पाउडर, र्तिे...आकद) का अिनिकृर्त निपटाि 

12 सीकढ़यों का उपयोग वर्किं ग पिेटफॉमस के रूप में करिा  

13 स्कैफॉवल्डंग पर काम करिा, नजसे ि र्तो िड़ा ककया गया ह ैऔर जो शर्तों के 

अिुसार स्वीकृर्त िहीं ह।ै 

14 काम क र से शुरू करर्ते समय सुरनक्षर्त मशीिों और उपकरणों (आवश्यक होिे 

पर) के नबिा काम करिा। 

15  ोकस निफ़्ट, ककसी भी र्तरह के वाहि को िापरवाही से चिािा 

16 नबिा बेल्ट के ड्राइववगं करिा 

17 ड्राइवर िाइसेंस के नबिा ड्राइववगं करिा 

18 नििासररर्त िूम्रपाि के्षत्रों के बाहर िूम्रपाि करिा 

द ुर्सटिा होि ेकी सभंाविा वािा आचरण 

19 नवनिदेशों के अिुसार PPE िहीं पहििा (जैसे नििासररर्त के्षत्रों में हिेमेट) 
मौनिक चरे्ताविी 20 काम शुरू होिे से पहिे ककए गए अिुबंिों के पािि में नव िर्ता। 

 


